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Überschüssige Haut im Bereich der Oberlider lässt den Blick müde und 
traurig wirken. Auch kann es bei starker Ausprägung zu einer tatsächlichen 
Ermüdung des Auges und zur Gesichtsfeldeinschränkungen kommen. Eine 
Straffung der Oberlider ist eine häufig durchgeführte Operation welche in 
lokaler Betäubung durchgeführt werden kann. Es erfolgt eine Resektion der 
überschüssigen Haut und, falls erforderlich,  von Fettgewebe. Die Narbe 
kommt in der natürlichen Lidfalte zu Liegen und ist nach abgeschlossener 
Heilung kaum sichtbar. 
 
Eine obere Lidstraffung kann auch in Kombination mit einer unteren 
Lidstraffung durchgeführt werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obere Blepharoplastik 
 

FRAGEN: 

 

- KANN ES SEIN, DASS ICH DIE OPERATI-

ON NACH EINIGEN JAHREN WIEDERHO-

LEN MUSS? 

 

- WIE LANGE BIN ICH NACH DER BE-

HANDLUNG NICHT GESELLSCHAFTS-

FÄHIG? 

KURZINFO: 

 

Eingriff in Lokalanästhesie 

OP-Dauer: 30  Minuten 

 

Ambulanter Aufenthalt 

 

Arbeitsunfähigkeit: keine 

 

Sport nach 5  Tagen möglich 

 

Als Kombinatonseingriff mit unterer 

Lidstraffung möglich 


